
Echange Georges Gironde – Helene Lange Gymnasium
Ma check-list des indispensables avant le départ :

Mon sac à dos avec le pique-nique, une gourde d’eau, des mouchoirs et quelques masques + gel hydro-
alcoolique

Ma valise ou sac de voyage que je réussis à porter seul(e)
Mes médicaments (mal de tête, ventre, allergie, etc.) et l’ordonnance qui va avec
Mon argent de poche (dont plusieurs pièces de 50 ct et 1 € pour les WC payants) dans un petit porte-

monnaie 
Mon appareil photo (si j’en ai un) OU mon portable et son chargeur (si j’en ai un)

Mes vêtements pour 1 semaine (météo à vérifier)
Mes chaussures/baskets pour bien marcher
Mon blouson contre le froid et la pluie 
Mon écharpe et bonnet (en Forêt Noire = froid)
Mes affaires de sport
Ma trousse de toilette avec tout le nécessaire pour mon hygiène
Ma clé USB , mon bloc ou cahier et stylo
Ma liste de vocabulaire - kit de survie;) 


